
После профессиональной чистки
зубов

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПАЦИЕНТА

1. Противовоспалительная зубная паста — 3 недели
Затем 2 месяца чередуйте пасты: месяц — с кальцием, месяц —
со фтором.

2. Противовоспалительный уход за дёснами — 14 дней
Мусс или ополаскиватель для дёсен — по рекомендации врача.

3. Если дёсны кровоточат
Гель или полоски для дёсен — аппликации 7–12 дней. Если
кровоточивость не проходит, покажитесь врачу.

Следующая чистка
Профессиональную чистку врачи клиники рекомендуют раз в 6
месяцев.
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Будем благодарны
за ваш отзыв —

наведите камеру


